
		 	 	 	 			
	 	

 

MELLANNORRLANDS HOSPICE 
JUBILEUMSSTIPENDIUM 2023 

om 10.000 kronor 
 

tilldelas till lika delar 
 

HANNAH HOLMBLAD 
och 

NATHALIE OLSSON 
 

för deras kandidatuppsats 
 

Livet med en obotlig cancersjukdom. 
 

MOTIVERING: 
 

Författarna beskriver i en väl genomförd litteraturöversikt vilka faktorer som 
utgör förutsättningar för en god palliativ vård i hemmet. Även oavsett 
dödsplats är det lika viktigt att ge den döende en känsla av trygghet och att 
vårdpersonalen ger god information. Döden leder också till en känsla av att bli 
beroende av andra. Vårdpersonalen har en uppgift att lindra lidanden och ge 
tillfälle för förberedelse och acceptans att dö för att ge ett värdigt slut på livet. 
Arbetet pekar på vikten av goda kunskaper i palliativ vård var den sjuke än 
vårdas.  

 
Sundsvall, 30 november 2023  

 
För Mellannorrlands Hospice 

 
Matthias Brian 


