
 

 
 
 

		 	 	 	 			
	 	

 

MELLANNORRLANDS HOSPICE 
JUBILEUMSSTIPENDIUM 2022 

om 15.000 kronor 
 

tilldelas till lika delar 
 

FRIDA NYHOLM 
och 

MATILDA RÖDIN 
 

för deras magisteruppsats 
 

Att vara förälder till nyfödda barn i behov av 
palliativ vård –  

en litteraturöversikt. 
 

MOTIVERING: 
 

Författarna beskriver i en väl genomförd litteraturöversikt ett viktigt ämne 
som har stor betydelse för den palliativa vården. Uppsatsen lyfter fram 

svårigheterna för föräldrar, men också för vårdpersonalen, att befinna sig i 
ett konstant spänningsfält mellan brister och framgång för den palliativa 

vården för nyfödda barn. God kunskap, utbildning och 
kommunikationsförmåga hos vårdpersonalen är essentiella för att 

föräldrarna kan uppleva trygghet, information och delaktighet i denna svåra 
period, även i sorgearbetet efter att barnet har dött. Översikten bidrar på ett 
tydligt sätt till kunskap i detta ännu relativt anonyma fält inom den palliativa 

vården. 
 

Sundsvall, 25 november 2022  
 

För Mellannorrlands Hospice 

 
Matthias Brian 



 
 

 
 

 
 
 
 
 



 

 


